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Une projection publique exceptionnelle de courts
métrages réalisés par des jeunes de la C-B.

ENTRÉE GRATUITE — CONTRIBUTION VOLONTAIRE 

Au Théâtre de l’Alliance Française Vancouver, 6161 Cambie St.



Merci de ton intérêt pour ce projet!

Silence on tourne… Action ! est un concours de courts métrages qui invite les
jeunes francophones et francophiles de la Colombie-Britannique à exprimer leur
créativité, explorer l’univers du cinéma et partager leur vision du monde.

Que tu sois débutant ou déjà passionné de vidéo, cette aventure est l’occasion de
raconter ton histoire, de relever un défi… et de voir ton film projeté sur grand
écran lors d’un événement culturel reconnu.
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Qu'est-ce que “Silence on
tourne... Action!”

Silence on tourne... Action! invite les jeunes francophones et francophiles de la
Colombie-Britannique à donner vie à leurs idées en réalisant leur propre court
métrage.
Les films sélectionnés seront projetés lors d’une séance publique spéciale, dans
le cadre de la 32ᵉ Saison de cinéma de Visions Ouest Productions et des
Rencontres CRÉAXION, le samedi 24 octobre 2025 à l’Alliance Française de
Vancouver.
Une occasion unique de partager ton regard sur le monde, de faire briller ta
créativité… et de voir ton film sur grand écran !

Qui peut participer ?

Ouvert à tous les jeunes de 12 à 18 ans de la Colombie-Britannique, qu’ils soient
scolarisés en école francophone ou en programme d’immersion française.
La participation est possible en solo ou en petit groupe (jusqu’à 3 personnes par
projet).

Quel type de film proposer ?

Tous les genres sont les bienvenus : fiction, animation, documentaire,
expérimental…

Ton film doit :
Être réalisé principalement en français ou sans dialogue
Avoir une durée maximale de 10 minutes
Être une création originale (aucun contenu protégé par des droits d’auteur)
Proposer un contenu respectueux et approprié pour tous les publics
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https://rendez-vousvancouver.com/
https://www.creaxion.ca/%C3%A9v%C3%A9nements#!event/2025/10/24/les-rencontres-cr-233-axion


Comment participer ?

1. Dépose ton court métrage dans le dossier Dropbox prévu à
cet effet.

2. Remplis le formulaire en ligne Google Form 
Tu y indiqueras les informations sur ton film et tu fourniras
l'autorisation parentale (obligatoire si tu as moins de 18 ans).

Calendrier

✔ Date limite de dépôt : Mercredi 15 Octobre 2025
✔ Projection publique : Samedi 25 Octobre 2025 à l’Alliance Française de
Vancouver 

Pourquoi participer ?

Valorise ton film devant un véritable public
Partage ta vision et tes idées uniques
Plonge dans l’univers du cinéma francophone
Rencontre d’autres jeunes passionnés de création
Vis l’expérience de voir ton film projeté lors d’un événement culturel
d’envergure

Rappels techniques

✔ Format vidéo : .mp4 ou .mov
✔ Poids maximum recommandé : 500 Mo
✔ Nomme ton fichier : NomPrénom_TitreFilm
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https://www.dropbox.com/scl/fo/iof57jzr3uxpb916ahsmk/AFUT7Zwx-qTyUDMW1bEW_Vo?rlkey=9uqhfq7pe5yjav301uly0g1tn&st=j9hrgj7a&dl=0
https://forms.gle/SSxPD8HWyp33zjCV6


Ressources 

Besoin d’un coup de pouce pour te lancer ? Voici quelques pistes pour t’aider à
créer ton court métrage, même avec peu de moyens :

1. Trouver ton idée
Observe ce qui t’entoure : une scène du quotidien, un souvenir, un rêve…
Pose une question qui t’intrigue et imagine une histoire autour.
Fais simple : un court métrage efficace tient souvent dans une seule idée
forte.

2. Écrire ton scénario
Commence par un pitch (résumé en une phrase).
Découpe ton histoire en 3 étapes : début – milieu – fin.
Limite le nombre de lieux et de personnages pour faciliter le tournage.

3. Tourner avec les moyens du bord
Un smartphone suffit si tu fais attention à la lumière et au son.
Utilise la lumière naturelle et filme dans des endroits calmes.
Stabilise ton image (trépied, support improvisé ou appui fixe).

4. Monter ton film
Utilise des logiciels gratuits et simples comme iMovie, CapCut, DaVinci
Resolve ou Movavi.
Garde un rythme dynamique et coupe les plans inutiles.

5. Respecter les règles
Utilise uniquement de la musique libre de droits (ex. : Free Music Archive,
Pixabay Music).
Demande l’autorisation aux personnes filmées (et à leurs parents si elles sont
mineures).

Astuce : les contraintes (durée, lieu, matériel) peuvent stimuler ta créativité.
Amuse-toi avec !
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www.rendez-vousvancouver.com 
 #RVCQF2025

http://www.rendez-vousvancouver.com/

